Aitzol Atutxa, primer
vizcaino en lograr el
titulo de aizkolaris, es
licenciado en Direccién
y Administracionde
Empresas y nunca ha
pisado un gimnasio

JUAN PABLO
MARTIN

BILBAC. Todo empez6 comoun
juego a los tres afios. Aitzol Atutxa
queria imitar a su padre, que tam-
bién fue aizkolari, y, como no se po-
dia estar quieto, acudia una y otra
vez a la caja con las hachas que te-
nia. «Era lo que veia en casay. Ante
el peligro que suponiale hicieron
una especial de madera. Luego pi-
di6 un tronco paracortar. Y lo que
comenzoé Como un entretenimien-
to es hoy en dia su deporte. No es
su profesién, porque ningtn aizko-

Aitzol Atutxa posa con sus hachas yla

El hachade Dima

Fis

lari puede vivir de cortar troncos.
Es mds, para preparar determinados
torneos pierden dinero perla ma-
dera que tienen gue comprar para
entrenar, ¢aunque luego se com-
pensa con las exhibiciones de vera-
noy. Asi empez6 el de Dima a sacat
astillas, hasta que el pasado domin-
g0 se convirtioen el primer vizcai-
no en ganar el Campeonato de
Euskadi de la méxima categoria con
tan s6lo 26 afios. El més joven en

Jos1iltimos treinta afios, desde que

la Federacion Vasca de Deporte Ru-
12l organiza esta prueba. Es un por-
tento, el referente que necesitaba
la provincia dentro de esta discipli-
na. El abanderado de las nuevas ge-
neracionesen esta especialidad, por-
que si se echa un vistazo al histo-
rial del Autonomico se podrd com-
probar que los campeones no bajan
delos 40 afios.

La txapela era su suefio, pero no

es una frase hecha que tanto se em-

plea en estos casos. (jCuintas ve-

ces he sofiado en la cama con ese
momento! De verdady. Y cuando lo
consignio, «no sabia lo que habia
hecho. Todo fiie emocion, satisfac-
cién e ilusiony. Para la celebracion,

txapela en su lugar de entrenamiento. :: Foros: ROBERTO ARNAIZ -

como buen socio del Athle-
tic sacoun chupete y se lo
metio en la boca al estilo
Larrazabal para dedicarle
la victoria a su segundo-
hijo, que esta en camino.
«Lo tenia gunardadoen la
caja de las hachas por si
acasoy. Perose acordo de
mas gente. De las dos mu-
jeres que tiene en casa—sa
madre y su esposa— (poI-
que son las que me aguan-
tani, de su otro'hijo, de dos
afios, y de su padre Kepa
Atutxa y Amando Larrea,
que son sus entrenadores
y los que le han encami-
nado en este deporte. Los
que le asesoran durante los
dos o tres entrenamientos
que realiza ala semana, y
los que le levantan la moral cuan-
do los resultados no llegan. Algo vie-
ron en €l para seguirle tan de cerca.
De pequeho también jugaba al
fiithol y a pelota dentro de las acti-
vidades extraescolares como el res-
to de sus companeros. El deporte de

cortar troncos no se ofertaba. (Eso

lo tenia en casay. A los 14 afios, cuan-

LA CIFRA

anos tiene el vizcamo,
porlogue es el aizko-
lari mas jovenen ga-
1ar un campeonato de
Fuskadi absoluto en
los tiltimos 30 anes.

El vizcaino comprueba el filo de
una de sus hachas.

«Dicen que una apuesta
es como el tabaco, que
te enganchao lo odias,
pero no tengo prisa»
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do los estudios le dejaron
menos tiempo libre y co-
menzo a presemtarse a
campeonatos, tuvo que de-
cidir. «Era en lo que mas
destacaba y opté por se-
guir. Lo que antes era un
juego dejo de setlo y hubo
que empezar a madurar.
Diseflamos un plan de en-
trenamientos, porque al
que algo quiere algo le
cuestan. Cinco afios mas
tarde gan6 por primera vez
el Campeonato de Bizkaia,
y desde entonces los tie-
ne todos. En 2011 fue el
pIimer vizcaino en acce-
der a una final del Auto-
noémico de la maxima ca-
tegoria..

Resistencia

Con sus 1,92 metros y 98
kilos, Aitzol Atutxa reco-
noce que nunca ha pisado
un gimnasio. En ese aspec-
: to es mas tradicional. Pre-
fiere el monte o la bicicleta, ademas
de las sesiones de hacha. Porque este
deporte no requiere sélo de la fuer-
za ¢que hay que transmitir al tron-
co. También es técnica, que se en-
sena y para la que hay que tener una
habilidad implicita. Y de cara a los
campeonatos, resistencia. Es un de-
porte muy completoy.



